
März/April 2024

ANGEBOTE
OFFENES HAUS IM GPZ

ÖFFNUNGSZEITEN CAFÉ CITY

Montag 07:00 -   15:30 Uhr

Dienstag 07:00 -   18:00 Uhr

Mitt woch 07:00 -   20:00 Uhr

Donnerstag 07:00 -   15:30 Uhr 

Freitag  07:00 -   14:30 Uhr

GEMEINDEPSYCHIATRISCHES
ZENTRUM
FRIEDRICHSHAFEN gGmbH
Paulinenstraße 12
88046 Friedrichshafen
Fon 07541 4094-140
Web www.gpz-fn.de
Ansprechpartner:
Kai Krause
Fon 07541 4094-127
Mail o.haus@gpz-fn.de
Norbert Braun
Fon 07541 4094-111
Mail o.haus@gpz-fn.de
Für weitere Infos:
www.gpz-fn.de/aktuelles/news
Das Projekt Off enes Haus wird unterstützt durch 
die Zeppelin-S� � ung der Stadt Friedrichshafen.

ANGEBOTE
OFFENES HAUS IM GPZ



ANGEBOTE 
MÄRZ ´24 

Samstag 02.03.2024
Konzert mit der Band zimt&zorn, 
Café City, 20:00 Uhr
Mittwoch 06.03.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
Kreatives Angebot, 16:30 Uhr
Mittwoch 13.03.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
Spieleabend, 16:30 Uhr
Gemeinsam Singen mit Vera Aggeler
18:00 - 19:30 Uhr
Freitag 15.03.2024
Offener Line-Dance Abend, 18:00 Uhr 
Dienstag 19.03.24
Reparaturcafé, 15:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 20.03.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
Digital Fit im Alltag, 16:30 Uhr
Kreatives Angebot, 16:30 Uhr
Mittwoch 27.03.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
„ADHS - Zwischen Herausforderung und Superkraft“
Vortrag von Doreen Aldugan, Café City, 18:00 Uhr
Senioren-Treff: Gemeinsame 
Unternehmungen, 15:00 Uhr

ANGEBOTE 
APRIL ´24
Mittwoch 03.04.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
Digital Fit im Alltag, 16:30 Uhr
Kreatives Angebot, 16:30 Uhr
Mittwoch 10.04.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
Spieleabend, 16:30 Uhr
Samstag 13.04.2024
City of Music, Café City, 20:00 Uhr
Dienstag 16.04.2024
Reparaturcafé, 15:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 17.04.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
Digital Fit im Alltag, 16:30 Uhr
Kreatives Angebot, 16:30 Uhr
GPK Vortrag der Angehörigen Selbsthilfe BW:
„Familie und Psychose - Gemeinsam einsam“
SEEsicht, 19:00 Uhr
Mittwoch 24.04.2024
Abendöffnung Café City bis 20:00 Uhr
Spieleabend, 16:30 Uhr
Senioren-Treff: Gemeinsame 
Unternehmungen, 15:00 Uhr
Freitag 26.04.2024
Mottoparty „Cocktail & Colour“
Café City, 19:00 Uhr

VORSCHAU AUF MAI
Samstag 04.05.2024
Kleidung von mir zu dir
Freitag 10.05.2024
Frühlingswanderung mit Rainer Barth
Mittwoch 15.05.2024
After-Work Konzert mit 
Vera Aggeler und Adrian Waas

Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch!

Unsere Line-Dance Kurse
Kurs für Anfänger*
Start am Dienstag 05.03.2024
10 Abende (immer dienstags), 16:00 - 17:00 Uhr

Kurs für Fortgeschrittene*
Immer dienstags, 17:30 - 19:00 Uhr

*Anmeldung erforderlich


