ANGEBOTE
OFFENES HAUS IM GPZ

OFFNUNGSZEITEN CAFE CITY
Montag 07:00 - 15:30 Uhr

Dienstag 07:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 07:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag  07:00 - 15:30 Uhr
Freitag 07:00 - 14:30 Uhr

GEMEINDEPSYCHIATRISCHES
ZENTRUM
FRIEDRICHSHAFEN gGmbH

Paulinenstrafle 12

88046 Friedrichshafen
Fon 07541 4094-140
Web  www.gpz-fn.de
Ansprechpartner:

Kai Krause

Fon 07541 4094-127
Mail  o.haus@gpz-fn.de
Norbert Braun

Fon 07541 4094-111
Mail  o.haus@gpz-fn.de
Fir weitere Infos:
www.gpz-fn.de/aktuelles/news

Das Projekt Offenes Haus wird unterstiitzt durch
die Zeppelin-Stiftung der Stadt Friedrichshafen.

GldZ

ANGEBOTE
OFFENES HAUS IM GPZ

September/Oktober 2023




ANGEBOTE
SEPTEMBER "23

ANGEBOTE
OKTOBER 23

= Mittwoch 06.09.2023
Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr
= Sonntag 10.09.2023
StralRenfest ,KLEINEBERGVIERTEL”
10:00 Uhr bis 18:00 Uhr
m Dienstag 12.09.23
Start Line-Dance Kurs fir Fortgeschrittene,
17:30 - 19:00 Uhr, 10 Abende immer dienstags
bis einschliellich 21.11.2023, Anmeldung erforderlich
= Mittwoch 13.09.2023
Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr
Grillen vor dem Café, 16:00 Uhr
Digital Fit im Alltag, 16:30 Uhr
® Freitag 15.09.2023
Offener Line Dance Abend, 18:00 Uhr
= Dienstag 19.09.23
Reparaturcafé, 15:00 - 18:00 Uhr
= Mittwoch 20.09.2023
Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr
Spieleabend, 16:30 Uhr
= Mittwoch 27.09.2023
Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr
Digital Fit im Alltag, 16:30 Uhr

Wir f£reven uns auvft

Thren Besuch!

Mittwoch 04.10.2023

Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr
Spieleabend, 16:30 Uhr

Dienstag 10.10.2023

Fortsetzung Line-Dance Kurs fiir Fortgeschrittene,
17:30 - 19:00 Uhr, 10 Abende bis 21.11.2023
Mittwoch 11.10.2023

Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr

Digital Fit im Alltag, 16:30 Uhr

Kreatives Angebot, 16:30 Uhr

Samstag 14.10.2023

City of Music, 20:00 Uhr

Dienstag 17.10.23

Reparaturcafé, 15:00 - 18:00 Uhr

Mittwoch 18.10.2023

Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr
Spieleabend, 16:30 Uhr

Bildervortrag ,Seeblicke” von

Rainer Barth, 19:00 Uhr

Samstag 21.10.2023

Kleidung von mir zu dir, 10:00 - 14:00 Uhr
Mittwoch 25.10.2023

Abendoffnung Café City bis 20:00 Uhr

Digital Fit im Alltag, 16:30 Uhr

Kreatives Angebot, 16:30 Uhr
Freitag/Samstag 27/28.10.2023
Trommelworkshop, 17:30 Uhr (Fr.) 10:30 (Sa.)
Samstag 28.10.2023

Skatturnier im Seniorentreff Haus Sonnenuhr,
11:00 Uhr

Immer mittwochs ist das Café City durchgehend
von 07:00 - 20:00 Uhr geoffnet. Ab 16:30 Uhr gibt
es ein wechselndes Tagesgericht.

Zudem werden unterschiedliche Aktivititen
angeboten.

Das Projekt Offenes Haus wird unterstiitzt durch

die Zeppelin-Stiftung der Stadt Friedrichshafen.



